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Aus-/Weiter- und Fortbildung

Informationsabende

Fir Interessent*innen aus ganz Osterreich und den angrenzenden EU-Léndern veranstaltet die VRP im
virtuellen Raum kostenlose Informationsabende zum Psychotherapeutischen Fachspezifikum und den
anderen Aus- und Weiterbildungen. Die fehlende Anreisezeit und ortliche Ungebundenheit sollen den
Teilnehmer*innen die Teilnahme an den Veranstaltungen so einfach wie moglich machen.

Beim Informationsabend erhalten die Teilnehmer*innen detaillierte Informationen uber Inhalt und
Umfang der fachspezifischen Ausbildung, lernen Lehrtherapeut*innen aus dem Ausbildungsteam
kennen, kénnen von den Fragen anderer Gruppen-Teilnehmer*innen profitieren und sich einen ersten
Eindruck von potentiellen anderen Ausbildungskandidat*innen machen, die ebenfalls in den nachsten
Ausbildungsjahrgang einsteigen werden.

In folgenden Gsterreichischen Bundeslandern kénnen Selbsterfahrungs- und Supervisionsstunden bei
einer Lehrtherapeut*in der VRP gehalten werden: Wien, Niederdsterreich, Oberdsterreich, Tirol.

An folgenden Terminen finden die Informationsveranstaltungen um 18 Uhr via Zoom statt:

Freitag, 13. September 2024
Freitag, 29. November 2024
Freitag, 21. Februar 2025
Freitag, 20. Juni 2025

Um Anmeldung wird gebeten: ausbildungsleitung@vrp.at

Informationsgesprache der VRP Wien und Innsbruck:

Bei Interesse an der fachspezifischen Ausbildung der VRP besteht auch die Mdglichkeit eines kosten-
losen Informationsgespraches:

Wien: ausbildungsleitung@vrp.at, Tel.: 0699 1 356 41 61

Innsbruck: polosa@vrp.at, Tel.: 0650 753 80 77
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Lehrtherapeut*innen der VRP (alphabetisch)

Antonia Croy (Leitung der Lehrkonferenz/Ausbildung)
1030 Wien, Beatrixgasse 16/3

Tel.: 0699 1 356 41 61

croy(@vrp.at

ausbildungsleitung@vrp.at

Dr." Andrea Hammer (stellvertretende Leitung der Lehrkonferenz/Ausbildung)
1020 Wien, Darwingasse 33/6

Tel.: 0699 1 031 77 08

hammer@vrp.at

ausbildungsleitung@vrp.at

Mag.? Sabine Hofer-Freundorfer
1030 Wien, Baumgasse 18/7
Tel.: 0699 1 229 00 31
hofer-freundorfer@vrp.at

Mag.? Magdalena Kriesche
1030 Wien, Rechte Bahngasse 14/18
Tel.: 0660476 11 66

kriesche@vrp.at

Dr. Michael Mittermaier, MAS

2700 Wiener Neustadt, Baumkirchnerring 4/6
1030 Wien, Rechte Bahngasse 14/18

Tel.: 0676 538 97 67

mittermaier@vrp.at

Dr. Gerhard Pawlowsky

1040 Wien, Wiedner Hauptstrale 49/11
Tel.: 0676 407 70 13
pawlowsky@vrp.at

Mag.? Dr." Lucilla Polosa
6020 Innsbruck, Wilhelm-Greil-Stralle 21
Tel.: 0650 753 80 77

polosa@vrp.at

Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou
1190 Wien, Gallmeyergasse 5B/4/3
Tel.: 0676 303 94 50
topaloglu@vrp.at

Mag.? Christine Wakolbinger
1060 Wien, Fillgradergasse 9/9
Tel.: 01 5877979

wakolbinger@vrp.at
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Anmeldung und Ricktritt von Seminaren

Die Anmeldung zu einem Seminar ist verbindlich! Nach Anmeldeschluss muss der gesamte
Seminarbeitrag gezahlt werden, sofern nicht ein/e Ersatzteilnehmer*in genannt werden kann.

Die Pflichttheorieseminare bzw. laufenden Theorieseminare finden in Jahresgruppen statt. Eine
separate Anmeldung ist daher nicht erforderlich. Die Bezahlung der einzelnen Seminare erfolgt bei
dem/der jeweiligen Veranstaltungsleiter*in.

Einzelne Seminare konnen auch von Ausbildungsteilnehmer*innen oder von Interessent*innen, die nicht
Mitglieder der VRP sind, besucht werden. Hier erfolgt die Anmeldung und Bezahlung bei dem/der
jeweiligen Seminarleiter*in.
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Fachspezifikum (FSP) Pflichttheorie (PT)

PT-Seminare: Pflichttheorieseminare WS 2024 — 1. Ausbildungsjahr
48 Stunden/7 ECTS - jeweils am Samstag
PT-Seminar: Basics

Leitung: Mag.? Magdalena Kriesche

In diesem Theorieseminar beschaftigen wir uns anhand einer ausgewdahlten Schwerpunktliteratur
vorrangig mit Carl R. Rogers’ Grundannahmen und wollen uns auch damit auseinandersetzen, was mit
der sogenannten Trivialisierung dieser Grundannahmen gemeint sein kann.

Im Anschluss an das Theorieseminar wird es in der Zeit von 17 bis 18 Uhr gemeinsam mit Mag.? Dr.i"
Helena M. Topaloglou eine Info-/Fragerunde zum Start des Fachspezifikums geben. Die freiwillige
Teilnahme an dieser Info-/Fragerunde ist ein Angebot, um den Einstieg in die Ablaufe der Ausbildung zu

erleichtern.

Datum/Zeit: Samstag, 5. Oktober 2024, 09.00-16.30 Uhr
Ort: wird bekanntgegeben

Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe 1. Ausbildungsjahr

Kosten: €152,

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.1. Grundlagen:
Schriften Carl Rogers, Menschenbild, Ethik.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
flir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: Wahrnehmung und Kontakt

Leitung: Mag.? Sabine Hofer-Freundorfer

Der gelungene Aufbau von Kontakt zwischen Therapeut*in und Klient*in ist die Grundvoraussetzung fiir
eine therapeutische Beziehung, wird aber haufig als selbstverstandlich hingenommen. In diesem
Seminar werden wir uns mit den unterschiedlichen Ebenen der Wahrnehmung, des Kontaktaufbaus und
der Relevanz fiir den therapeutischen Prozess auseinandersetzen.

Datum/Zeit: Samstag, 19. Oktober 2024, 09.00-16.30 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €152,

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.1. Grundlagen:
Schriften Carl Rogers, Menschenbild, Ethik.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
flir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminar: Menschenbild und Aktualisierungstendenz

Leitung: Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou

Im Mittelpunkt dieses Theorieseminars steht die Auseinandersetzung mit dem personzentrierten
Menschenbild und den Fragen, was wir unter dem zentralen Stellenwert der Aktualisierungstendenz, der
Selbstaktualisierung und der formativen Tendenz sowie damit einhergehenden Dynamiken verstehen

kénnen.

Datum/Zeit: Samstag, 16. November 2024, 09.00-16.30 Uhr
Ort: wird bekanntgegeben

Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €152-

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.1. Grundlagen:
Schriften Carl Rogers, Menschenbild, Ethik.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
fur Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: 3 Variablen

Leitung: Antonia Croy

In diesem Theorieseminar beschaftigen wir uns mit den von Carl R. Rogers formulierten drei
Grundhaltungen im personzentrierten Ansatz und wollen uns anhand von Literatur und
Gesprachsausziigen mit der Umsetzung und Wirksamkeit dieser Variablen in der Praxis von Beratung
und Psychotherapie auseinandersetzen.

Datum/Zeit: Samstag, 14. Dezember 2024, 09.00-16.30 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €152-

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.1. Grundlagen:
Schriften Carl Rogers, Menschenbild, Ethik.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
flir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminar: Ethik

Leitung: Mag.2 Sabine Hofer-Freundorfer

Ethisches Handeln ist die Grundlage des therapeutischen Tuns. Als Richtlinien in schwierigen
Situationen gelten der Codex und die Richtlinien des Bundesministeriums. In diesem Seminar werden
wir uns einerseits mit umschriebenen Problemfeldern und deren Losungsmaoglichkeiten, andererseits
mit ausgewahlten Richtlinien und deren Relevanz fiir den therapeutischen Alltag befassen.

Datum/Zeit: Samstag, 18. Janner 2025, 09.00-16.30 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €152-

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.1. Grundlagen:
Schriften Carl Rogers, Menschenbild, Ethik.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
fur Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: Personlichkeitstheorien

Leitung: Dr. Gerhard Pawlowsky

Die Personlichkeitstheorie ist ein Kernstiick der Rogerianischen Psychotherapie. Sie ist auch zugleich
ein Stiick Entwicklungstheorie, da die Entwicklung des Prozesses der Beziehung Klient*in-Therapeut*in
Parallelen zur Entwicklung des Sauglings und Kleinkindes aufweist. Zum Vergleich sind aber auch
andere Personlichkeitstheorien zumindest im Ansatz zu verstehen.

Datum/Zeit: Samstag, 15. Februar 2025, 09.00-16.30 Uhr
Ort: Praxis, 1040 Wien, Wiedner Hauptstrale 49/11
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €152-

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.2.
Personlichkeits- und Entwicklungstheorien.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
fiir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminare: Pflichttheorieseminare WS 2024 - 2. Ausbildungsjahr
45 Stunden/6 ECTS — jeweils am Samstag:
PT-Seminar: Inkongruenz

Leitung: Dr." Andrea Hammer

Wenn es zu einem Widerspruch zwischen dem wahrgenommenen Selbst und unserer tatsachlichen
organismischen Erfahrung kommt, befinden wir uns in einem Zustand der Inkongruenz. In diesem Seminar
wollen wir uns mit dem Begriff Inkongruenz auseinandersetzen und anhand einiger Fallbeispiele vertiefen.

Datum/Zeit: Samstag, 19. Oktober 2024, 09.00-13.00 Uhr
Ort: Blindeninstitut, 1020 Wien, Wittelsbachstralle 5
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €95-

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.4.
Psychopathologie und Diagnostik.

Anrechenbarkeit: 5 Stunden Theorie
fiir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: Diagnostik

Leitung: Dr." Andrea Hammer, Mag.? Dr." Lucilla Polosa

In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit Fragen, inwieweit Diagnostik notwendig und fiir den
Therapeuten/die Therapeutin handlungsleitend ist. Wiirde es nicht mehr Sinn machen, die Symptome
ausschlieBlich aus Klient*innen-Perspektive zu betrachten, um den Klienten/die Klientin besser
verstehen zu kdnnen und fiir ihn/sie dadurch eine hilfreiche Atmosphére zu schaffen? Was bedeutet ein
personzentriertes Verstandnis von Diagnostik?

Datum/Zeit: Samstag, 16.November 2024, 09.00-18.00 Uhr
Ort: Blindeninstitut, 1020 Wien, Wittelsbachstralle 5
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €190,

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.4.
Psychopathologie und Diagnostik.

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Theorie
fir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminar: Therapieprozess

Leitung: Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou

Der Therapieprozess ist das tragende Element der Psychotherapie. Anhand Carl Rogers’ Theorie und
vieler Beispiele gehen wir daher den Fragen nach, was wir unter einem Psychotherapieprozess
verstehen konnen und welchen Stellenwert der Prozess an sich sowie damit einhergehende
Prozessphasen in der Rogerianischen Psychotherapie einnehmen.

Datum/Zeit: Samstag, 14. Dezember 2024, 09.00-18.00 Uhr
Ort: wird bekanntgegeben
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €190,

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.3.
Grundhaltungen und therapeutische Beziehung.

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Theorie
fur Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: Beginn und Ende einer Therapie

Leitung: Mag.? Christine Wakolbinger

Im ersten Teil dieses Seminars wird die Gestaltung eines Erstgesprachs genau besprochen und auch
praktisch gelibt. Der zweite Teil des Seminars widmet sich dem Therapieabschluss und dem Umgang
mit Therapieabbriichen.

Datum/Zeit: Samstag, 18. Janner 2025, 09.00-18.00 Uhr
Ort: Praxis, 1060 Wien, Fillgradergasse 9/9
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €190,-

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.3.
Grundhaltungen und therapeutische Beziehung.

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Theorie
flir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

Programm 2023/2024 (05/2023) der Vereinigung Rogerianische Psychotherapie (VRP) 11
Postadresse: 1030 Wien, Schiitzengasse 25/5 | E-Mail: office@vrp.at | Homepage: https://www.vrp.at | ZVR Zahl: 313707915


https://www.vrp.at/users/helena-maria-topaloglou
https://www.vrp.at/users/christine-wakolbinger

\RP

Vereinigung | Association
Rogerianische | for Rogerian
Psychotherapie | Psychotherapy

~» Www.vrp.at

PT-Seminar: Depressionen

Leitung: Antonia Croy

Depressionen zahlen zu den am haufigsten diagnostizierten psychischen Erkrankungen unserer Zeit
und zahlreiche Menschen suchen Hilfe durch Psychotherapie. Wir wollen die Vielfalt dieser
Erkrankungsbilder anhand des ICD-10 kennenlernen und ihre Behandlung mittels personzentrierter
Psychotherapie anhand von Literatur und Fallbeispielen erldautern. Weiters werden wir uns mit der Frage
Psychotherapie und/oder Pharmakotherapie auseinandersetzen.

Datum/Zeit: Samstag, 15. Februar 2025, 09.00-18.00 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €190,

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.4.
Psychopathologie und Diagnostik.

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Theorie
fir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminare: Pflichttheorieseminare SS 2025 — 1. Ausbildungsjahr
28 Stunden/4 ECTS - jeweils am Samstag
PT-Seminar: Therapeutische Beziehung und Nicht-Direktivitat

Leitung: Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou

In diesem Seminar steht der hochste Wirkfaktor, die therapeutische Beziehung(-squalitat), unter dem
Blickwinkel der Nicht-Direktivitdat im Zentrum unserer Auseinandersetzungen. Wir wollen uns die
historische Entwicklung der Nicht-Direktivitat, damit verbundene therapeutische Haltungen, Vorgehens-
weisen und Wechselwirkungen sowie unsere personlichen Annahmen und Interpretationen bewusst
machen und deren moégliche Auswirkungen auf den Praxisalltag diskutieren.

Datum/Zeit: Samstag, 15. Marz 2025, 09.00-18.00 Uhr
Ort: wird bekanntgegeben
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €190,

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.3.
Grundhaltungen und therapeutische Beziehung.

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Theorie
fir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: Entwicklungstheorie

Leitung: Dr. Gerhard Pawlowsky

Im Zentrum des Seminars stehen die Entwicklungstheorie nach Carl Rogers und die Erganzungen von
Eva Biermann-Ratjen und anderen. Die neuere Sauglingsforschung ab den 70er Jahren hat weitere
Fragestellungen entwickelt und uns auch padagogische Uberlegungen dazu nahegelegt: Wie entsteht
psychische Struktur und wie sehr ist sie resilient gegeniiber den Herausforderungen in unserer sich
schnell wandelnden Zeit?

Datum/Zeit: Samstag, 12. April 2025, 09.00-16.30 Uhr
Ort: wird bekanntgegeben
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €152-

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.2.
Personlichkeits- und Entwicklungstheorien.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
flir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminar: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Leitung: Mag.? Christine Wakolbinger

Dieses Seminar bietet eine Einfiihrung in die personzentrierte Psychotherapie mit Kindern und
Jugendlichen. Es soll ein erster Eindruck in die Spieltherapie mit Kindern gewonnen bzw. die
Besonderheiten in der Beziehungsgestaltung mit Jugendlichen herausgearbeitet werden.

Datum/Zeit: Samstag, 17. Mai 2025, 09.00—-18.00 Uhr
Ort: Praxis, 1060 Wien, Fillgradergasse 9/9
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €190,

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 1. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.2.
Personlichkeits- und Entwicklungstheorien.

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Theorie
flir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminare: Pflichttheorieseminare SS 2025 — 2. Ausbildungsjahr
39 Stunden/5 ECTS - jeweils am Samstag:
PT-Seminar: Angst und Psychosomatik

Leitung: Mag.2 Christine Wakolbinger

Im ersten Teil dieses Seminars besprechen wir die Entstehung und personzentrierte Sichtweise von
Angst und Psychosomatik. Im zweiten Teil beschéaftigen wir uns mit Angsterkrankungen und deren
Behandlung bzw. den Besonderheiten in der Therapie mit psychosomatisch erkrankten Menschen.

Datum/Zeit: Samstag, 15. Marz 2025, 09.00-18.00 Uhr
Ort: Praxis, 1060 Wien, Fillgradergasse 9/9
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €190,

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.4.
Psychopathologie und Diagnostik.

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Theorie
fir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: Zwange

Leitung: Mag.? Sabine Hofer-Freundorfer

Zwangserkrankungen zahlen zu den Haupterkrankungen von Menschen, die Hilfe in einer psycho-
therapeutischen Praxis suchen. Allerdings wird diese Erkrankung in der personzentrierten Literatur nur
sehr oberflachlich behandelt. In diesem Seminar werden wir uns mit den Symptomen und
Erklarungsmodellen anhand konkreter Fallbeispiele auseinandersetzen.

Datum/Zeit: Samstag, 12. April 2025, 09.00-16.30 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €152-

Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.4.
Psychopathologie und Diagnostik.

Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
flir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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PT-Seminar: Schwere Stérungen und Personlichkeitsstorungen

Leitung: Dr." Andrea Hammer

Es ist manchmal schwierig, sich in das Erleben von Menschen mit schweren Stérungen und
Personlichkeitsstorungen einzufiihlen und ihnen in der Therapie addquat zu begegnen. Deshalb ist es
notig, spezifische Phanomene ihres Soseins zu diskutieren, um sie besser verstehen zu lernen.

Datum/Zeit: Freitag, 16. Mai 2025, 17.00-20.00 Uhr
Samstag, 17. Mai 2025, 09.00-18.00 Uhr

Ort: Blindeninstitut, 1020 Wien, WittelsbachstralRe 5

Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe

Kosten: €247,

Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.4.
Psychopathologie und Diagnostik.

Anrechenbarkeit: 13 Stunden Theorie
fur Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

PT-Seminar: Neuere Literatur

Leitung: Antonia Croy

In diesem Seminar wollen wir uns mit ausgesuchter neuerer personzentrierter Literatur verschiedener
Autoren beschaftigen und uns auch mit Erganzungen oder moglichen Erweiterungen von Carl R. Rogers”
Ansatz und deren Bezug zu aktuellen Entwicklungen und Stérungsbildern auseinandersetzen.

Datum/Zeit: Samstag, 28. Juni 2025, 09.00-16.30 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe
Kosten: €152-
Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen im 2. Ausbildungsjahr — Modul 2/1.5.
Psychotherapieforschung, neuere personzentrierte Literatur und Strémungen.
Anrechenbarkeit: 8 Stunden Theorie
fiir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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Evaluationen

Evaluation 1. Ausbildungsjahr

Leitung: Dr. Gerhard Pawlowsky

In diesem Seminar erfolgt eine Uberpriifung des theoretischen Wissensstandes der Ausbildungs-
kandidat*innen nach dem 1. Ausbildungsjahr. Es besteht die Mdglichkeit, eventuelle Wissensliicken zu
flllen bzw. Unklarheiten im theoretischen Verstandnis der Rogerianischen Psychotherapie zu klaren.

Datum/Zeit: Samstag, 28.Juni 2025, 09.00-14.00 Uhr
Ort: wird bekanntgegeben
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe
Kosten: €114,
Zielgruppe: Fir Ausbildungskandidat*innen nach dem 1. Ausbildungsjahr.
Anrechenbarkeit: 6 Stunden Evaluation
fur Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.

Evaluation 2. Ausbildungsjahr

Leitung: Mag.? Christine Wakolbinger

In diesem Seminar erfolgt eine Uberpriifung des theoretischen Wissensstandes der Ausbildungs-
kandidat*innen nach dem 2. Ausbildungsjahr. Es besteht die Moglichkeit, eventuelle Wissensliicken zu
flllen bzw. Unklarheiten im theoretischen Verstandnis der Rogerianischen Psychotherapie zu klaren.

Datum/Zeit: Samstag, 27. September 2025, 09.00-14.00 Uhr
Ort: Praxis, 1060 Wien, Fillgradergasse 9/9
Anmeldung: nicht erforderlich

Teilnehmer*innen: Jahresgruppe
Kosten: €114-
Zielgruppe: Fur Ausbildungskandidat*innen nach dem 1. Ausbildungsjahr.
Anrechenbarkeit: 6 Stunden Evaluation
fir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie.
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FSP Selbsterfahrung (SE)

SE/SV-Seminar: Responsiveness — die reflexive Kompetenz
als Psychotherapeut*in

Leitung:

Dr." Andrea Hammer, Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou

Die fir selbstselektive Entscheidungsprozesse erforderliche reflexive Kompetenz als Psychothera-
peut*in ist nachweislich ein zentraler psychotherapeutischer Wirkfaktor und wesentlicher Bestandteil
des wechselseitigen, intersubjektiven Beziehungsgeschehens.

Im personzentrierten Ansatz ist sie an die ,notwendigen und hinreichenden Bedingungen thera-
peutischer Personlichkeitsverdnderung” (Rogers, 1957a) gebunden und findet durch die nicht-direktive,
kongruente, empathische und wertschatzende Haltung seitens der/s Therapeut*in ihren Ausdruck. In
diesem Seminar wollen wir uns daher in einem interaktiven Setting mit den personzentrierten Kern-
bedingungen therapeutischer Vorgehensweisen auseinandersetzen und sie anhand praktischer
Ubungen, eines supervisorischen Erfahrungsaustausches und der Analyse von Gesprachsdaten
(Transkripte) vertiefen.

Datum/Zeit:

Ort:
Anmeldung:

Teilnehmer*innen:
Kosten:
Anrechenbarkeit:

Freitag, 30. August 2024, 14.00-20.00 Uhr und
Samstag, 31. August 2024, 09.00-21.00 Uhr
Blindeninstitut, 1020 Wien, Wittelsbachstralle 5
bis 16. August 2024, bei topaloglou@vrp.at

mind. 8 Personen

€ 400,-

10 Stunden Selbsterfahrung und 10 Stunden Supervision

fir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,

Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,

Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter),

20 Stunden Selbsterfahrung als Aufnahmeseminar in das Fachspezifikum

Postadresse: 1030 Wien, Schiitzengasse 25/5 | E-Mail: office@vrp.at | Homepage: https://www.vrp.at | ZVR Zahl: 313707915
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SE-Seminar: Laufende Selbsterfahrungsgruppe

Leitung: Antonia Croy

Diese laufende person(en)zentrierte Gruppe findet einmal monatlich statt und ermoglicht die
Auseinandersetzung mit personlichen Anliegen, der personlichen Geschichte und eigenen Erfahrungen
in der Interaktion mit Anderen.

Datum/Zeit: Erster Termin Dienstag, 03. September 2024, 18-21 Uhr. Weitere Termine werden
mit den Teilnehmer*innen vereinbart (einmal pro Monat).

Ort: Psychotherapeutische Praxis, 1030 Wien, Beatrixgasse 16/3

Anmeldung: bis 16. August bei croy@vrp.at oder Tel.: 0699 1 356 41 61

Teilnehmer*innen: 8 Personen

Kosten: € 76,- pro Sitzung

Anrechenbarkeit: je Termin 4 Stunden Selbsterfahrung
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).

SE-Seminar: Laufende Selbsterfahrungsgruppe

Leitung: Mag.? Sabine Hofer-Freundorfer

Diese laufende person(en)zentrierte Gruppe findet einmal monatlich statt und ermoglicht die
Auseinandersetzung mit personlichen Anliegen, der persénlichen Geschichte und eigenen Erfahrungen
in der Interaktion mit Anderen.

Datum/Zeit: Erster Termin Donnerstag, 12. September 2024, 18—21 Uhr. Weitere Termine
werden mit den Teilnehmer*innen vereinbart (einmal pro Monat).

Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25

Anmeldung: bis 23. August bei hofer-freundorfer@vrp.at

Teilnehmer*innen: 8 Personen

Kosten: €76,- pro Sitzung

Anrechenbarkeit: je Termin 4 Stunden Selbsterfahrung
fiir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).
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SE-Seminar: Laufende Selbsterfahrungsgruppe

Leitung: Dr. Gerhard Pawlowsky

Diese laufende personzentrierte Selbsterfahrungsgruppe bietet sich und anderen die Chance, in einer
respektvollen Auseinandersetzung neue Erfahrungen zu machen und sich selbst besser kennenzu-

lernen.

Datum/Zeit: Erster Termin Donnerstag, 19. September 2024, 17.15-18.45 Uhr, danach 14-tagig.
Ort: Praxis, 1040 Wien, Wiedner Hauptstrale 49/11

Anmeldung: bis 30. August bei pawlowsky@vrp.at, Tel.: 0676 407 70 13

Teilnehmer*innen: 6—10 Personen

Kosten: € 38,- pro Sitzung

Anrechenbarkeit: je Termin 2 Stunden Selbsterfahrung
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Ricksprache mit dem Prop-Anbieter).

SE-Seminar: Aggression und Wut — (wie) darf das sein?

Leitung: Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou, Mag.? Magdalena Kriesche

Aggression, Wut und Arger sind starke Gefiihle, die unserer Leben begleiten. Sie kénnen Ausdruck der
Selbstbehauptung sein, sie kdnnen qualend sein, zu Krankungen fiihren und unterliegen oftmals starken
(auch genderspezifischen) Wertungen. In diesem Seminar wollen wir uns mit dieser, im person-
zentrierten Ansatz scheinbar vernachldssigten Thematik auseinandersetzen und anhand eigener
Lebensereignisse schauen, wann und wie wir diese Geflhle verspiiren, wie wir mit ihnen umgehen, und
was wir durch sie erfahren kénnen.

Datum/Zeit: Samstag, 12. Oktober 2024, 09.00-18.00 Uhr
Ort: wird bekanntgegeben
Anmeldung: bis 27. September 2024, topaloglou@vrp.at

Teilnehmer*innen: mind. 8 Personen

Kosten: € 260,

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Selbsterfahrung
fiir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).
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SE-Seminar: ,Es ist was es ist, sagt die Liebe ..."

Ein Selbsterfahrungstag zum Thema Liebe

Leitung: Mag.? Christine Wakolbinger

Letztlich ist wohl die Liebe am wichtigsten in unserem Leben, sie besitzt die groRte Kraft zum Gliick, zur
Erfillung, zur Heilung, zum Frieden, zur Kreativitat. Und dennoch vernachlassigen wir sie oft ...

Die bedingungslose Liebe als heilsame Kraft, gelingende oder auch nichtgelingende Liebesbeziehungen,
eigene Liebesfahigkeit und gesunde Selbstliebe, Mutterliebe und Vaterliebe, das Spannungsfeld von
Sexualitat, Erotik und Liebe, all das kdnnen Themen dieses Seminars sein.

Datum/Zeit: Samstag, 2. November 2024, 9.00-18.00
Ort: 1060 Fillgradergase 9/9
Anmeldung: bis 16. Oktober 2024 bei wakolbinger@vrp.at oder Tel. 01 / 587 79 79

Teilnehmer*innen: mind. 6, max. 10 Personen

Kosten: €190,

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Selbsterfahrung
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).

SE-Seminar: Die eigene Person als Werkzeug — Auf dem Weg
zu einer/einem personzentrierten Psychotherapeut*in

Leitung: Antonia Croy, Mag.? Sabine Hofer-Freundorfer

In dieser Selbsterfahrungsgruppe geht es um Themen, die einem auf dem Weg zum Therapeut*innen-
Sein begegnen und begleiten — die eigenen Rollenerwartungen, Vorstellungen und Angste. Beleuchtet
werden sollen auch die eigene Geschichte sowie die Motivationen und Visionen, die mit dem
Berufswunsch einhergehen.

Datum/Zeit: Samstag, 11. Janner 2025, 9:00-18:00
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: bis 27. Dezember 2024, bei hofer-freundorfer@vrp.at

Teilnehmer*innen: mind. 8 Personen

Kosten: €220,

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Selbsterfahrung
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).
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SE-Seminar: Focusing — die Weisheit des Korpers nutzen

Leitung: Mag.? Christine Wakolbinger, DSA™" Gabriele Nemec-Jury

Unser Korper antwortet auf alles was uns begegnet und was wir erleben mit einer inneren Resonanz, die
von uns oft nur am Rande bemerkt wird. Wenn wir diesen inneren Bewegungen unsere Aufmerksamkeit
in besonderer Weise schenken, kénnen sich wachstumsférdernde Schritte daraus ergeben. In
therapeutischen Prozessen sind es oft gerade diese aus dem Korper heraus erlebten Momente, die als
besonders bereichernd und heilsam empfunden werden.

Im geschiitzten Rahmen einer personzentrierten Gruppe wollen wir die Méglichkeit geben, einige Basics
aus dem Focusing kennenzulernen. Sich dem eigenen Korper zuzuwenden, zu spliren, wie sich Freiraum
schaffen lasst, einen ,Felt sense” zu erleben und vielleicht auch schon Schritte daraus entstehen zu
lassen, werden unter anderem Themen sein. Dies schafft die Mdglichkeit, unmittelbarer mit dem
eigenen Erlebensstrom in Berilihrung zu kommen.

Focusing geschieht in einer entspannten, freundlichen und gewissermallen leichten Atmosphére. Es
macht oft Freude und ist nicht anstrengend. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung und eventuell auch
Lieblingspdlster und Decken mit.

Datum/Zeit: Freitag, 21. Februar 2025, 18.00-21.00 Uhr,
Samstag, 22. Februar 2025, 09.30-18.30 Uhr und
Sonntag, 23. Februar 2025, 09.30-14.30 Uhr
Ort: Therapiezentrum, Hyrtlgasse 12/1, 1160 Wien
Anmeldung: bis 1. Februar 2025, bei wakolbinger@vrp.at oder Tel.: 01 587 79 79

Teilnehmer*innen: mind. 10, max. 16 Personen

Kosten: €420,

Anrechenbarkeit: 20 Stunden Selbsterfahrung
Das Seminar ist eine gemeinsame Veranstaltung der Fachspezifika des Forums und
der VRP. Anrechenbarkeit mit 20 Stunden Selbsterfahrung fiir Fachspezifikum,
Propadeutikum, Fortbildungsveranstaltung im Sinne des Psychotherapiegesetzes
und der Fort- und Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.
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SE/SV-Seminar: Traume sind keine Schaume

Leitung: Dr." Andrea Hammer, Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou

Traume konnen uns beleben, irritieren, schockieren oder egal sein. In diesem Seminar wollen wir uns
intensiver mit unseren Traumen, den einhergehenden Bildern, der Sprache und der Intensitat des
Traumerlebens auseinandersetzen und versuchen zu erspiiren, wie und in welcher Vielfalt das organis-
mische Selbst mit uns in Beziehung tritt.

Datum/Zeit: Freitag, 21. Marz 2025, 16.00—20.00 Uhr,
Samstag, 22. Marz 2025, 09.00-18:00 Uhr

Ort: Blindeninstitut, 1020 Wien, Wittelsbachstralie 5

Anmeldung: bis 7. Méarz 2025, topaloglou@vrp.at

Teilnehmer*innen: mind. 8 Personen

Kosten: €360,

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Selbsterfahrung und 5 Stunden Supervision
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).

SE-Seminar: Die Gruppe der Ursprung — ICH-DU-WIR
Gruppenprozesse im personzentrierten Ansatz

Leitung: Mag.? Sabine Hofer-Freundorfer, Antonia Croy

Wie flihle ich mich als Teil der Gruppe? Welche Emotionen 16st das Gruppengeschehen aus? Wo stehe ich in
dem Spannungsverhaltnis von Individuum und Gruppenmitglied? Hat sich das im Laufe der Jahre verandert?
Wie fiihlen WIR uns als Gruppe? Welche Prozesse laufen gerade ab?

All diese Fragen kdnnen Thema dieses Selbsterfahrungstages sein.

Datum/Zeit: Samstag, 26. April 2025, 09.00-18.00 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: bis 11. April 2025, hofer-freundorfer@vrp.at

Teilnehmer*innen: mind. 8 Personen
Kosten: €220,
Anrechenbarkeit: 10 Stunden Selbsterfahrung
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und Weiterbildungsrichtlinien
des Bundesministeriums.
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In dieser Encountergruppe soll in einem Klima der Offenheit und Wertschatzung eine Begegnung unter-
einander maoglich werden.

Datum/Zeit:

Ort:
Anmeldung:

Teilnehmer*innen:
Kosten:

Anrechenbarkeit:

Mittwoch, 28. Mai 2025, 19.00 Uhr bis
Samstag, 31.Mai 2025, 17.00 Uhr

wird bekanntgegeben

bis 9. Mai 2025, bei hofer-freundorfer@vrp.at

ab 10 Personen

€ 420,

ohne Reisekosten, Aufenthalt und Verpflegung

32 Stunden Selbsterfahrung

flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Ricksprache mit dem Prop-Anbieter).
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FSP Supervision (SV)

SV-Seminar: Laufende Supervisionsgruppe

Leitung: Mag.? Dr." Helena M. Topaloglou

Diese Gruppe dient der Reflexion des eigenen personzentrierten Handelns im jeweiligen Tatigkeitsfeld.
Im geschitzten Rahmen der Gruppe werden wir uns gemeinsam mit allen Fragen und Anliegen
beschaftigen, die in der Arbeit mit Klient*innen bzw. in Institutionen auftreten.

Datum/Zeit: Erster Termin Dienstag, 10. September 2024, 18.00—21.00 Uhr (jeweils ein Dienstag
im Monat). Die weiteren Termine werden gemeinsam mit den Teilnehmer*innen
festgelegt.

Ort: Praxis Lebensraum, 1120 Wien, Arndtstralle 77/7

Anmeldung: bis 23. August bei topaloglou@vrp.at

Teilnehmer*innen: laufende Gruppe, max. 14 Personen

Kosten: € 76,- pro Sitzung

Anrechenbarkeit: je Termin 4 Stunden Supervision
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Ricksprache mit dem Prop-Anbieter).

SV-Seminar: Laufende Supervisionsgruppe

Leitung: Dr." Andrea Hammer

Diese Gruppe dient der Reflexion des eigenen personzentrierten Handelns im jeweiligen Tatigkeitsfeld.
Im geschitzten Rahmen der Gruppe werden wir uns gemeinsam mit allen Fragen und Anliegen
beschaftigen, die in der Arbeit mit Klient*innen bzw. in Institutionen auftreten.

Datum/Zeit: Erster Termin Freitag, 20. September 2024, 17.00-20.00 Uhr (jeweils ein Freitag im
Monat). Die weiteren Termine werden gemeinsam mit den Teilnehmer*innen
vereinbart.

Ort: Blindeninstitut, 1020 Wien, Wittelsbachstalle 5

Anmeldung: bis 6. September bei hammer@vrp.at

Teilnehmer*innen: laufende Gruppe, max. 14 Personen

Kosten: € 76,- pro Sitzung

Anrechenbarkeit: je Termin 4 Stunden Supervision
fir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).
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SV-Seminar: Laufende Supervisionsgruppe

Leitung: Mag.2 Christine Wakolbinger

Diese Gruppe dient der Reflexion des eigenen personzentrierten Handelns im jeweiligen Tatigkeitsfeld.
Im geschitzten Rahmen der Gruppe werden wir uns gemeinsam mit allen Fragen und Anliegen
beschéftigen, die in der Arbeit mit Klient*innen bzw. in Institutionen auftreten.

Datum/Zeit: Erster Termin Mittwoch, 25. September 2024, 18.00-21.00 Uhr (jeweils ein Mittwoch
im Monat). Die weiteren Termine werden gemeinsam mit den Teilnehmer*innen
festgelegt, die Teilnehmer*innen verpflichten sich, an den vereinbarten Terminen
teilzunehmen.

Ort: Praxis, 1060 Wien, Fillgradergasse 9/9

Anmeldung: bis 1. September 2024, wakolbinger@vrp.at oder Tel.: 01 587 79 79

Teilnehmer*innen: mind. 6, max. 10 Personen

Kosten: € 76,- pro Sitzung

Anrechenbarkeit: je Termin 4 Stunden Supervision
fir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Ricksprache mit dem Prop-Anbieter).

SV-Seminar: Supervisionstag fiir Praktikumssupervision

Leitung: Dr. Michael Mittermaier, MAS

An diesen Tagen wollen wir uns intensiv mit Fallbeispielen und Problemstellungen, die im Zuge des
Praktikums aufgetreten sind, auseinandersetzen. Die Themen konnen sowohl Probleme mit
Klient*innen, als auch mit Kolleg*innen oder Vorgesetzten betreffen. Die Supervisionstage kénnen auch
unabhéangig voneinander gebucht werden.

Datum/Zeit: Samstag, 28. September 2024, 09.00-18.00 Uhr
Ort: Praxisgemeinschaft RB14, 1030 Wien, Rechte Bahngasse 14/18
Anmeldung: bis jeweils 3 Wochen vor dem Termin, bei mittermaier@vrp.at

Teilnehmer*inne: mind. 8 Personen

Kosten: je €190,-

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Supervision
fiir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).
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SV/SE-Seminar: Hilfreiche Gesprache flihren

Leitung: Antonia Croy, Mag.? Sabine Hofer-Freundorfer

Was macht ein Gespréach fir das Gegeniiber hilfreich? Anhand von Fallbeispielen, unterschiedlichen
Problemstellungen und Ubungsgesprachen werden wir versuchen, Antworten auf diese Frage zu finden.

Datum/Zeit: Samstag, 16. November 2024, 09.00-18.00 Uhr
Ort: 1030 Wien, Schiitzengasse 25
Anmeldung: bis 28. Oktober, bei hofer-freundorfer@vrp.at

Teilnehmer*innen: mind. 8 Personen

Kosten: €260,

Anrechenbarkeit: 5 Stunden Supervision, 5 Stunden Selbsterfahrung
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).

SV-Seminar: Supervisionstag fir Praktikumssupervision

Leitung: Dr. Michael Mittermaier, MAS

An diesen Tagen wollen wir uns intensiv mit Fallbeispielen und Problemstellungen, die im Zuge des
Praktikums aufgetreten sind, auseinandersetzen. Die Themen konnen sowohl Probleme mit
Klient*innen, als auch mit Kolleg*innen oder Vorgesetzten betreffen. Die Supervisionstage kénnen auch
unabhéangig voneinander gebucht werden.

Datum/Zeit: Samstag, 25. Janner 2025, 09.00-18.00 Uhr
Ort: Praxisgemeinschaft RB14, 1030 Wien, Rechte Bahngasse 14/18
Anmeldung: bis jeweils 3 Wochen vor dem Termin, bei mittermaier@vrp.at

Teilnehmer*inne: mind. 8 Personen

Kosten: je €190,-

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Supervision
fiir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).
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SV-Seminar: Analyse von Fallgeschichten

Leitung: Dr." Andrea Hammer

In diesem Seminar werden anhand von Therapieberichten Uberlegungen zu Klient*innen hinsichtlich der
vorliegenden Inkongruenzen, der Struktur ihrer Selbstentwicklung und moglichen diagnostischen
Einordnungen angestellt.

Damit soll auch der Aufbau von Falldarstellungen fiir den Abschluss geiibt werden.

Die Teilnehmer*innen werden gebeten, auch eigene Fallvignetten mitzubringen, die dann gemeinsam
analysiert werden.

Datum/Zeit: Samstag, 15. Méarz 2025, 09.00-13.00 Uhr

Ort: Blindeninstitut, 1020 Wien, Wittelsbachstralle 5
Anmeldung: bis 1. Médrz 2025, hammer@vrp.at
Teilnehmer*innen: mind. 8 Personen

Kosten: €95-

Zielgruppe: Teilnahme nur nach abgeschlossener Pflichttheorie

Anrechenbarkeit: 5 Stunden Supervision
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.

SV-Seminar: Supervisionstag fir Praktikumssupervision

Leitung: Dr. Michael Mittermaier, MAS

An diesen Tagen wollen wir uns intensiv mit Fallbeispielen und Problemstellungen, die im Zuge des
Praktikums aufgetreten sind, auseinandersetzen. Die Themen kdnnen sowohl Probleme mit
Klient*innen, als auch mit Kolleg*innen oder Vorgesetzten betreffen. Die Supervisionstage kdnnen auch
unabhéangig voneinander gebucht werden.

Datum/Zeit: Samstag, 24. Mai 2025, 09.00-18.00 Uhr
Ort: Praxisgemeinschaft RB14, 1030 Wien, Rechte Bahngasse 14/18
Anmeldung: bis jeweils 3 Wochen vor dem Termin, bei mittermaier@vrp.at

Teilnehmer*inne: mind. 8 Personen

Kosten: je €190,-

Anrechenbarkeit: 10 Stunden Supervision
fir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums,
Propadeutikum (in Riicksprache mit dem Prop-Anbieter).
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Fortbildung (FB)

FB-Seminar: Schreibwerkstatt als personzentrierte Workdiscussion

Leitung: Dr. Gerhard Pawlowsky

In dieser Kleingruppe wird Theorie und Praxis anhand von Stundenprotokollen erarbeitet. Empfohlen fiir
Personen im Status. Eine ausgezeichnete Vorarbeit fir die schriftliche Abschlussarbeit in der
Ausbildung.

Datum/Zeit: Erster Termin Freitag, 16.9.2024, 17:30—19:00 Uhr, danach ca. 14-tagig. Die genauen
Termine werden beim ersten Termin vereinbart. Die Gruppe sollte insgesamt mindestens 5-mal
stattfinden, sie kann aber nach Vereinbarung verlangert werden.

Ort: Praxis 1040 Wien, Wiedner Hauptstrale 49/11

Anmeldung: bei pawlowsky@vrp.at, Tel.: 0676 407 70 13

Teilnehmer*innen: 4, max. 5 Personen

Kosten: € 38,- pro Sitzung

Anrechenbarkeit: je Termin 2 Stunden Theorie/Praxis
als Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.

Wissenschaftliche Fachtagung: Themenschwerpunkt folgt
Referent*innen:  werden bekanntgegeben

Die Prasentationen ausgewahlter Abschlussarbeiten der Vereinigung Rogerianische Psychotherapie
bieten die Mdglichkeit zu spezifischen Diskussionen ebenso wie liber die Vielfalt und Vielschichtigkeit
des personzentrierten Ansatzes. Es referieren:

Datum/Zeit: Freitag, 18. Oktober 2024, 17.30-20.00 Uhr
Ort: virtuell via Zoom
Anmeldung: bis 7. Oktober 2023, office@vrp.at

Teilnehmer*innen: fiir VRP-Mitglieder kostenlos.

Anrechenbarkeit: 3 Stunden Theorie
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.
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Biologie der Sexualitat

Internationales Seminar im Rahmen der Weiterbildung fiir personzentrierte Sexualpsychotherapie
Leitung: Dr. Stefan Ried|, Dr." Adelheid Scholz, Dr." Yushan Yang

In diesem Seminar werden die medizinischen Grundlagen der Sexualitat besprochen: Anatomie der
weiblichen und mannlichen Sexualitat, Intergeschlechtlichkeit/Variationen der Geschlechtsmerkmale
(VdG), Geschlechtskrankheiten, schmerzhafte Sexualitadt (u.a. Endometriose, Dyspareunie), sexuelle
Dysfunktionen und mdgliche kérperliche Ursachen (Vaginismus, erektile Dysfunktion, Libidoverlust,
etc.) sowie die Auswirkungen von Verhiitung, Medikamenten, psychischen Erkrankungen, Behinderung,
und chronischen Erkrankungen auf die Sexualitat.

Datum/Zeit:: Freitag, 14.3.2025, 17.00-21.00 Uhr, und Samstag, 15.3.2025, 9.00-18.00 Uhr
Ort: 1010 Wien, Gonzagagasse 11/19 (mit Vorbehalt)
Anmeldung: bis 1.3.2025 bei Mag.? Magdalena Kriesche, kriesche@vrp.at

Teilnehmer*innen: max. 35 Personen

Kosten: € 285-

Anrechenbarkeit: 15 Stunden Theorie
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.

Wissenschaftliche Fachtagung: Themenschwerpunkt folgt
Referent*innen:  werden bekanntgegeben

Die Prasentationen ausgewahlter Abschlussarbeiten der Vereinigung Rogerianische Psychotherapie
bieten die Moglichkeit zu spezifischen Diskussionen ebenso wie liber die Vielfalt und Vielschichtigkeit
des personzentrierten Ansatzes. Es referieren:

Datum/Zeit: Freitag, 28. Marz 2025, 17.30—20.00 Uhr
Ort: virtuell via Zoom
Anmeldung: bis 9. Méarz 2024, office@vrp.at

Teilnehmer*innen: fiir VRP-Mitglieder kostenlos.

Anrechenbarkeit: 3 Stunden Theorie
flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,
Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.
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VRP-Symposium

Referent*innen:

Datum/Zeit:
Ort:
Anmeldung:

Anrechenbarkeit:

werden bekanntgegeben

Samstag, 10. Mai 2025, 13.00-18.00 Uhr
wird bekanntgegeben
bis 4. April 2025 bei office@vrp.at

5 Stunden Theorie

fiir Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,

Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.

Wissenschaftliche Fachtagung: Themenschwerpunkt folgt

Referent*innen:

werden bekanntgegeben

Die Prasentationen ausgewahlter Abschlussarbeiten der Vereinigung Rogerianische Psychotherapie
bieten die Moglichkeit zu spezifischen Diskussionen ebenso wie liber die Vielfalt und Vielschichtigkeit
des personzentrierten Ansatzes. Es referieren:

Datum/Zeit:
Ort:
Anmeldung:

Teilnehmer*innen:
Anrechenbarkeit:

Freitag, 13. Juni 2025, 17.30-20.00 Uhr
virtuell via ZOOM
bis 01. Juni 2024 bei office@vrp.at

fir VRP-Mitglieder kostenlos.

3 Stunden Theorie

flir das Fachspezifikum Personzentrierte Psychotherapie,
Personzentrierte Beratung,

Fortbildungsveranstaltung i. S. d. PsthG sowie der Fort- und
Weiterbildungsrichtlinien des Bundesministeriums.
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